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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LESTINGI FRANCESCA 

Indirizzo  VIA FRANCESCO RUBINI, 6 

Telefono  0883-587448      CELL 3498243231 

Fax   

E-mail  centriamo@libero.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  29/08/1978 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  IN CORSO 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 CORTE DI APPELLO DI BARI 

• Tipo di azienda o settore  TRIBUNALE 

• Tipo di impiego  GIUDICE POPOLARE  

• Principali mansioni e responsabilità  GIUDICE POPOLARE  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  IN CORSO 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 POSTE ITALIANE  

• Tipo di azienda o settore  POSTE ITALIANE  SPA SEDE DI MODUGNO (BA) 

• Tipo di impiego  IMPIEGATA  

• Principali mansioni e responsabilità  UTILIZZO DI PROCEDURE SPECIFICHE PER LA CORRISPONDENZA E LA PRODUZIONE 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  2010 - 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 LA COCCINELLA “ L’ARCOBALENO DI LAURORA C & C SNC 

• Tipo di azienda o settore  LUDOTECA E CENTRO LUDICO RICREATIVO PER BAMBINI 

• Tipo di impiego  EDUCATRICE 

• Principali mansioni e responsabilità  EDUCATRICE 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  MARZO- MAGGIO 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 POSTE ITALIANE – TRANI (BT) 
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• Tipo di azienda o settore  POSTE ITALIANE 

• Tipo di impiego  PORTALETTERE 

• Principali mansioni e responsabilità  ADDETTA AL RECAPITO 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  2004 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  FEBBRAIO-MARZO 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ALBERO AZZURRO -  BARLETTA  (BT) 

• Tipo di azienda o settore  ASILO NIDO- SCUOLA MATERNA 

• Tipo di impiego  EDUCATRICE 

• Principali mansioni e responsabilità  EDUCATRICE 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  19 MARZO 2007- 18 FEBBRAIO 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASSOCIAZIONE ABIGAR ONLUS  TRANI (BT) 

• Tipo di azienda o settore  ASSOCIAZIONE ONLUS 

• Tipo di impiego  ATTIVITA’ TUTORAGGIO PER IL PRPGETTO FORMATIVO “ MODELISTA DI GIOCATTOLI 

IN LEGNO” PUBBLICATO SUL B.U.R.P N° 47 DEL 13-04-2006, ATTIVATO IN COERENZA 

CON IL POR PUGLIA 2000-2006. COMPLETAMENTO DI PROGRAMMAZIONE, PER LA 

PRESENTAZIONE DI PROGETTI FORMATIVI COFINANZIATI DAL F.S.E , DALLO STATO E 

DALLA REGIONE PUGLIA SU MISURA 3.4 “ INSERIMENTO E REINSERIMENTO 

LAVORATIVO DI GRUPPI SVANTAGGIATI”. 

• Principali mansioni e responsabilità  TUTOR 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DICEMBRE 2007- GENNAIO 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASSOCIAZIONE ABIGAR ONLUS    - TRANI (BT) 

• Tipo di azienda o settore  INCARICO DI DOCENZA NELL’ AMBITO DEL PROGETO “ DAMA DI COMPAGNIA” RIF: 

POR PUGLIA 2000-2006 MISURA 3.14 AZIONE D, D.D.N. 608/2007, B.U.R.P  N. 86-2007 

• Tipo di impiego  DOCENTE 

• Principali mansioni e responsabilità  DOCENTE 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  2010 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 PATRONATO INAPI ; ASSOCIAZIONE DI UTILITA’ SOCIALE TRANI 

• Tipo di azienda o settore  PATRONATO; CENTROPOLIFUNZIONALE COLLABORATRICE VOLONTARIA / TIROCINIO 

FORMATIVO 

• Tipo di impiego  ASSISTENZA AL CITTADINO 

• Principali mansioni e responsabilità  ASSISTENZA FISCALE, SPORTELLO INTERCULTURALE, SEGRETARIATO SOCIALE. 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1998- 1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 CORSO DI CREAZIONE D’ IMPRESA E LAVORO AUTONOMO PER ISPETTORE DEL 

BIOLOGICO, ENAP PUGLIA CORATO 
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• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2000-2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 ASSOCIAZIONE “PACHAMAMA” TRANI-BARI 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CORSO SUL COMMERCIO EQUO E SOLIDALE 

• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA;  PROGETTI SCOLASTICI 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2000-2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 ASSOCIAZIONE LEGAMBIENTE TRANI 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CORSO SULLE PROBLEMATICHE AMBIENTALI 

• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA; PROGETTI NELLE SCUOLE 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  29 OTTOBRE 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BARI 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 SEMINARIO DI STUDI “ I NOSTRI FIGLI E LA TV”  

• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  GIUGNO 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BARI 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 LABORATORIO DI COMUNICAZIONE “ LA COMUNICAZIONE OGGI” 

• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE DELLA DURATA DI 30 ORE 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  FEBBRAIO 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 ASSOCIAZIONE LEGAMBIENTE PACHAMAMA TRANI 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 LABORATORIO  SULLA LEGGE 285-97 
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• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA E PROGETTO NELLE SCUOLE 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  GENNAIO 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 SCUOLA MEDIA GIUSTINA ROCCA TRANI 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 TIROCINIO DELLA DURATA DI 151 ORE, PRESENTAZIONE E REALIZZAZIONE DEL 

PROGETTO INTERCULTURALE “ SULLE ONDE DEL MARE” 

• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BARI 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 SEMINARIO DI STUDI “ LA CITTA’ DEI SERVIZI PER BAMBINI ADOLESCENTI” FOGGIA 

• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 SCUOLA MEDIA STATALE ALESSANDRO MANZONI BARLETTA 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 PERCORSO DI STUDI “ IL COMMERCIO EQUO E SOLIDALE”- I PROCESSI TRA NORD E 

SUD ( EDUCAZIONE DEGLI ADULTI)  

• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  SETTEMBRE 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BARI 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 LABORATORIO DI INFORMATICA 

• Qualifica conseguita  IDONEITA’ AL CORSO DI ALFABETIZZAZIONE INFORMATICA VERBALIZZATA SUL 

DOCUMENTO UNIVERSITARIA 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  GENNAIO- LUGLIO 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 PROGETTO FORMATIVO TRA IL CENTRO PER L’ IMPIEGO PUGLIA  DELLA PROVINCIA 

DI BARI E IL COMUNE DI TRANI 
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• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 TIROCINIO PRESSO L’ UFFICIO SERVIZI SOCIALI E UFFICIO PIANO DI ZONA CON I 

SEGUENTI OBIETTIVI:  APPRENDIMENTO DI NOTIZIE GENERALI AFFERENTI L’ ENTE 

LOCALE, 

CORRETTA APPLICAZIONE DELLE NORME PER LA SICUREZZA SUL LAVORO E PER LA 

PRIVACY, APPROFONDIMENTO DELLE PROCEDURE D’ UFFICIO ED ORGANIZZAZIONE 

DELLE FASI DI LAVORO, ATTIVITA’ DI ASSISTENZA AL DIRIGENTE DELLA 

RIPARTIZIONE PER TUTTE LE ATTIVITA’ ISTITUZIONALI PREVISTE. 

• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA  “ ADDETTA AGLI UFFICI DEI SERVIZI SOCIALI” 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  12 LUGLIO 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BARI; FACOLTA’ SCIENZE DELLA FORMAZIONE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CORSO DI LAUREA IN SCIENZE DELLA EDUCAZIONE E DELLA  FORMAZIONE; 

UMANISTICHE - PEDAGOGICHE 

• Qualifica conseguita  LAUREA IN SCIENZE DELLA FORMAZIONE E DELLA EDUCAZIONE CON INDIRIZZO “ 

EDUCATORE NEI SERVIZI SOCIO-CULTURALI E INTERCULTURALI” 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE  

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in squadra (ad es. 

cultura e sport), ecc. 

 SONO IN GRADO DI RELAZIONARMI E LAVORARE IN GRUPPO, IN QUANTO HO 

ORGANIZZATO, SEGUITO E GESTITO ATTIVITA’ DIDATTICHE- PROGETTUALI, LUDICHE 

E FORMATIVE CON MINORI, RAGAZZI DISAGIATI, DONNE E RAGAZZE IMMIGRATI. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 

bilanci; sul posto di lavoro, in attività di 

volontariato (ad es. cultura e sport), a 

casa, ecc. 

 SONO IN GRADO DI ORGANIZZARE GIOCHI E ATTIVITA’ DI 

COOPERAZIONE, GIOCHI DI CONOSCENZA E DI COMUNICAZIONE . 

GIOCHI DI SIMULAZIONE E ATTIVITA’ PROGETTUALI PER LA 

FORMAZIONE E LA GESTIONE DEI GRUPPI. SONO CAPACE DI 

RELAZIONARMI IN PUBBLICO PERCHE’ HO PRESENTATO  PROGGETTI 

NELLE SCUOLE, HO GESTITO UN SEMINARIO PRESSO L’ UNIVERSITA’ DI 

BARI HO EFFETTUATO ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO COME 

EDUCATRICE A.C.R PRESSO CHIESA DEGLI ANGELI CUSTODI TRANI. HO 

EFFETTUATO UN TIROCINIO FORMATIVO PRESSO IL COMUNE DI TRANI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 SONO IN GRADO DI UTILIZZARE IL COMPUTER  RISULTANDO IDONEA AL 

LABORATORIO PRATICO SVOLTO DURANTE IL CORSO DI STUDI. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 SONO IN GRADO DI EFFETTUARE LABORATORI PER BAMBINI, POICHE’ HO 

COLLABORATO AL PROGETTO “ CAMMINANDO INSIEME” IN COLLABORAZIONE CON 

LE ASSOCIAZIONI LEGAMBIENTE, PACHAMAMA E PROMETEO DI TRANI E 

PRESENTANDO PROGETTI INTERCULTURALI PRESSO LA SCUOLA MEDIA STATALE 

“GIUSTINA ROCCA” DI TRANI  E “ ALESSANDRO MANZONI” DI BARLETTA 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  PATENTE B  N° BA5060178B RILASCIATA DA MCTC DI  BARI 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI   

 

  
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 

 

Città , data 

 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 

 __________________________________________ 


