
ROSSELLA DI
GIOIA 

Psicologa Cl in ica e del la
Riabi l i taz ione 

Prof i lo personale

Specialista dotata di un’ampia formazione in ambito
psicologico ed educativo con esperienza nella
progettazione e nella conduzione di processi

terapeutici individuali e di gruppo in diversi contesti.
Ho svolto numerose consulenze psicologiche in

presenza, tramite la supervisione di un tutor in ambito
ospedaliero, successivamente in maniera autonoma.

Aiutando adulti e bambini ad affrontare le proprie
problematiche e a migliorare la qualità della vita,

fondando la pratica su sostegno e aiuto tramite vari
sussidi. Conosco le tecniche di osservazione guidata
e i metodi di valutazione degli interventi psicologici
tramite l’utilizzo di test specifici e somministrabili al

paziente. Eseguito corsi di preparazione e
aggiornamento per l’utilizzo di queste tecniche. 

Esper ienze professional i  e  lavorat ive

Educatrice con bambini di diverse fasce d’età

Istituto Antoniano dei Rogazionisti- Trani 

T i rocin io format ivo-06/2018 al  09/2018

Realizzazione di interventi educativi nel tempo libero tramite conduzione di
laboratori e giochi di vario genere. 

Istituto Antoniano dei Rogazionisti Trani 

Volontariato 

Capacità e competenze 

Competenze informat iche di  base
( internet ,  posta elettronica,  Word,  Excel )

Mi  relaz iono molto faci lmente con le
persone,  grazie al la  mia esper ienza di
volontar iato,  ho acquis i to una maggior
capacità organizzat iva di  gest ione,
svi luppando i l  lavoro in  equipe.

Capacità di  relaz ione e col laborazione con
gl i  educator i  e  soprattutto con i  minor i ,
sv i luppando del le buone competenze
comunicat ive ed att i tudine a i  rapport i
interpersonal i .  

Esper ienza nel lo sv i luppo dei  cors i

Metodi  d i  integrazione sociale

Strategie educat ive 

Metodi  d idatt ic i  

Apprendistato-10/2018 al  01/2021

Ist i tuto Antoniano dei  Rogazionist i  Trani
Progettaz ione e organizzazione di  intervent i  scolast ic i  in
favore di  minor i  d i  d iverse fasce d’età ,  con sostegno
educat ivo,  alcuni  con disturbi  del l ’apprendimento e
disturbi  del lo spettro aut ist ico .  
Intervent i  mirat i  a l  re inser imento sociale con part icolare
r i fer imento al le problemat iche del l ’evasione scolast ica e
al l ’abbandono.  

Operatore ABA-09/2022 al  09/2023

Associaz ione Con.Te.Sto .  Onlus,  Trani  

Organizzazione di  volontar iato impegnata nel  dare supporto
al le famigl ie ed a i  soggett i  con aut ismo.  Cost i tu i ta  da un
area socio-sanitar ia  con part icolare r i fer imento al le
problemat iche dei  portator i  d i  handicap,  del la  salute
mentale,  del le patologie croniche inval idant i .  Area del la
sol idar ietà sociale in  rapporto al le problemat iche
dell ’ infanzia e del l ’emarginazione sociale .  Area culturale con
part icolare r i fer imento al la  formazione degl i  operator i .  

Ps icologo t i rocinante- 09/2022 al  07/2023
Ospedale di  Bi tonto e Giovinazzo 

Ospedale di  Bi tonto e Giovinazzo reparto di
neuropsichiatr ia  del l ’ infanzia e del l ’adolescenza,
Tirocin io Prat ico Valutat ivo per l ’abi l i taz ione al la
professione di  ps icologo.  

Somministraz ione di  test  e al t r i  strument i  d i
indagine sotto diretta supervis ione del  tutor .
Aff iancamento di  professionist i  d i  r i fer imento
durante la  gest ione del le sessioni  d i  gruppo 
Preparazione e conduzione di  col loqui  e consult i
ps icologic i  in  aff iancamento al  tutor .
Partecipazione ad equipe mult id isc ipl inar i  per  la
gest ione dei  pazient i .  
Partecipazione al la  stesura del  progetto format ivo
e al la  def in iz ione degl i  obiett iv i .  

Educatr ice Volontar ia-08/2023 al  09/2023

Ist i tuto Figl ie  del  Div ino Zelo,  Trani  

Promozione umana e cr ist iana del l ’ infanzia e del la
gioventù più povera e bisognosa,  promovendo la
cura del la  propr ia  persona.  Aiuto a i  minor i  secondo
i  b isogni  pr imar i  e  le forme più idonee.

Mai l :  rossel la .d ig io ia1997@l ibero. i t
Mai l  pec:  rosdigio ia@pec. l ibero. i t

Tel :  3469574685

Iscr iz ione Albo n°8502
del  31/03/2025



Educatr ice professionale-10/2023 al  05/2024

Associaz ione promozionale sociale e sol idar ietà ,
Centro Jobel ,Trani
Sostegno scolast ico con bambini  d i  d iverse fasce d’età ,
con e senza disabi l i tà .  Serviz io doposcuola organizzato
secondo laborator i ,  sussidi  scolast ic i ,  interazione con la
scuola .  

Is t ruzione e formazione 
Liceo Classico,  del le Scienze Umane F.De Sanct is ,  Trani  
Diploma in Scienze umane Opzione economico sociale 

L ingue 

Madrel ingua:  I ta l iana 
Lingue straniere Inglese e
spagnolo

 Conoscenze su Dir i t to ed
Economia 

Univers i tà  Telematica degl i  studi  Niccolò Cusano,
Roma 

Laurea tr iennale in  Psicologia ,  Scienze e Tecniche
Psicologiche.  

Competenze metodologiche nel lo studio dei  processi
psicologic i  e  del le scienze umane.  
Conoscenze sul la  r icerca scient i f ica attraverso insegnament i
specif ic i .
Confronto con le prospett ive cultural i  del la  f i losof ia ,
del l ’antropologia e del la  sociologia .
Adeguate conoscenze e abi l i tà  appl icat ive,  per  l ’e laborazione
dei  dat i  a i  f in i  d i  r icerca
E per la  gest ione del l ’ informazione attraverso i  comuni
strument i  informat ic i .

Univers i tà  telemat ica degl i  studi  Niccolò Cusano
Roma

Laurea Magistrale in  Psicologia Cl in ica e
del la Riabi l i taz ione 

Fornire avanzate conoscenze teor iche,  progettual i  e
operat ive in  divers i  settor i  del le discipl ine
psicologiche,  che comprendono:  la  ps icologia dei
processi  cognit iv i  normal i  e  patologic i .  Capacità di
lettura e anal is i  del  contesto,  capacità di  anal is i
del la  domanda secondo i  d i f ferent i  modell i
teor ico/operat iv i .  Progettaz ione,  attuazione e
valutazione del l ’eff icacia degl i  intervent i ;
competenze relat ive al l ’ut i l izzo dei  pr incipal i
strument i  d iagnost ic i  e  del le pr incipal i  metodologie
di  gest ione e anal is i  dei  dat i ,  indiv iduazione e
gest ione del le pr incipal i  aree di  d isagio psicologico
e corretta col locazione al l ’ interno del  percorso
evolut ivo .

Cors i  e  cert i f icazioni  
2009.2010- Corso di  fotograf ia  t ramite Scuola di  1 °grado
Ettore Baldassarre .

2020-Corso di  formazione degl i  a l imentar ist i  e  degl i  operator i
del  settore al imentare Regione Pugl ia   

Educatr ice professionale-15/10/25 al  02/05/25
Cooperat iva sociale Mi  sta i  a  cuore,  Biscegl ie
Sostegno scolast ico con bambini  d i  d iverse fasce d’età .
Doposcuola special ist ico per BES e DSA.  



 30 Giugno 2020- Corso di  esecutore di  Basic L i fe Support
Def ibr i l lat ion per sanitar i  BSLD
                                                                 
 Corso di  Mit igazione del  r ischio contagio da SARS-COV-2
(Covid-19)  per  az iende ed imprese edi l i .
                                                                
03/09/2020- Corso di  formazione dei  lavorator i-  settore di
r ischio ALTO.

 Febbraio 2021- seminar io onl ine:  come lavorare nei  D.S .A .-
Disturbi  Specif ic i  del l ’Apprendimento.  
                                                                
Apr i le  2021-seminar io onl ine:  la  favola come strumento
psicoeducat ivo dal la  pr ima infanzia al la  preadolescenza.
                                                                
Seminar io onl ine:  studiare eff icacemente-Metodi  d i  studio
eff icaci .
                                                                
Maggio 2021- seminar io onl ine:  Introduzione al la
Neuropsicologia Cl in ica
                                                                  
Maggio 2021- seminar io onl ine:  Imparare giocando
                                                                 
 Giugno 2021-seminar io onl ine:  Le basi  del l ’Assert iv i tà
                                                                  
Giugno 2021- seminar io onl ine:  I l  potere del la  comunicazione
non verbale 
                                                                 
Lugl io 2021- seminar io onl ine:  Come affrontare i  comportament i
problemat ic i  nei  bambini  con disabi l i tà
                                                                  
Lugl io 2021 :  seminar io onl ine:  Lo stress e i l  burnout .
                                                                
Settembre 2021 :  seminar io onl ine Aut ismo e Paral is i  Cerebrale
Infant i le .  Didatt ica Inclusiva a scuola 
 
Settembre 2021 :  seminar io onl ine:  Cosa sono i  B .E .S .-  Bisogni
educat iv i  special i .

D icembre 2021 :  seminar io onl ine:  Dis less ia e t rattament i
innovat iv i_  La C.A.A.e i  d isturbi  del  l inguaggio_ La Cr iminologia e
la s icurezza ambientale_ L ’esplorazione 
del  mondo emotivo_ L ’ABC del le emozioni_  Come favor i re lo
svi luppo del  l inguaggio nei  pr imi  3  anni  d i  v i ta  del  bambino.

12/07/2022-Corso “S icurezza Lavorator i ”-  Parte Generale
                                                                 
Dal  27/09/2023 al  30/09/2023 Corso “Musica in  gioco”

20/02/2023-24/02/2023 Corso di  formazione NEPSY-I I  per  la
valutazione Neuropsicologica 
                                                                  
08/03/2023-10/03/2023 Corso Leiter  3  

18/04/2023-19/04/2023 Corso M-P-R- Merr i l l-Palmer-Revided
Scales of  Development .  
Seminar io onl ine:  Conoscere i l  Parent  Tra in ing.  

Apr i le 2023:  seminar io onl ine:  Conoscere i l  Parent  Tra in ing_ I l
d istacco dal la  Mamma e i l  legame di  attaccamento_ Conoscere
la Mindfulness_Introduzione al  Cr iminal  prof i l ing_ Gioco
d’azzardo quando diventa dipendenza?_ Genitor i  non s i  nasce_
La scelta dei  color i  nel la  psicomotr ic i tà_ Disegnare le emozioni .
                                                                   
05/06/2023-06/06/2023 Corso DCA- I  d isturbi  del
comportamento al imentare in  età evolut iva (1 °modulo)

19/06/2023-20/06/2023 Corso DCA- I  d isturbi  del
comportamento al imentare in  età evolut iva (2 °modulo)

26/06/2023-27/06/2023 Corso DCA- I  d isturbi  del
comportamento al imentare in  età evolut iva (3 °modulo) .  
                                                                 
10/09/2023:  seminar io onl ine Back to school-sugger iment i  e
proposte per i  genitor i .
Aspett i  ps icologic i  nel la  Sclerosi  Mult ipla-dal la  diagnosi  al la
gest ione del la  malatt ia .



dal  13/12/2024 al  28/03/2025:  corso di  formazione sul la  
“Salute e Sicurezza sui  luoghi  d i  lavoro” .

dal  07/02/2025 al  05/03/2025:  corso ADHD dottor  Lo Prest i .

9/05/2025 Convegno onl ine:  I  d isturbi  d i  personal i tà  in  età
evolut iva .


